
Sammen om et aktivt Danmark – bevægdigforlivet.dk

Bevæ
g dig for livet - M

edia -Gåvæ
rt Sønderborg Kom

m
une

 

 

Bliv en del af Bevæg dig for livet. 

Bliv Gå-vært! 
DU KAN GØRE EN KÆMPE FORSKEL FOR DIG SELV OG ANDRE - DU 
KAN BLIVE GÅ-VÆRT I DIT LOKALOMRÅDE. 

Der er flere gode grunde til at blive en del af Bevæg dig for 
livet: 

du får støtte og support fra DGI Sønderjylland, 
Sønderborg Kommune, og Bevæg dig for livet.
dit gåfællesskab bliver synligt på Bevæg dig for livets 
store Danmarkskort.

Sønderborg Kommune og DGI Sønderjylland inviterer derfor 
til inspirationskursus:
Onsdag den 6. oktober 2021 kl. 17:00-19:30 på Alsion, 
Alsion 2, 6400 Sønderborg

Husk praktisk tøj og fodtøj, da vi selvfølgelig skal ud og gå 
en lille tur. 

Af hensyn til forplejning, skal tilmelding ske til :
Rupatharany T. N. Govindaraj, Sønderborg Kommune, tlf.: 
3047 9520
mail: rugo@sonderborg.dk
SU. senest den 29. september 2021

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte:
Danni Callesen, DGI Sønderjylland, tlf.: 2362 7654
mail: danni.callesen@dgi.dk 


